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Cerca l’errore!

In ognuna delle seguenti frasi c’è un errore. Trovalo e correggilo.

1.  Chi soffre la fame vive per settimane, addirittura mesi, assumendo meno delle 1.500 calorie 
necessarie a condurre una vita sana.

2.  Ogni anno meno di un milione di bambini muore prima di raggiungere i 5 anni a causa della 
malnutrizione.

3.  Attualmente, 795 milioni di persone soffrono la fame nel mondo, la maggior parte delle quali 
vive nei paesi sviluppati.

4.  In termini strettamente quantitativi, non c’è cibo a sufficienza per sfamare l’intera popolazione 
mondiale di oltre 7 miliardi di persone. Eppure, una persona su 9 è affamata. Un bambino su 
sei, nei paesi in via di sviluppo, è sottopeso.

5.  L’eccesso di vitamina A è la prima causa di cecità fra i bambini dei paesi in via di sviluppo. La 
mancanza di vitamina A può aumentare il rischio di morte per diarrea, morbillo e malaria.

6.  I terreni coltivabili del nostro pianeta sono sempre meno in pericolo di erosione, salinizzazione e 
desertificazione.

Soluzione a pagina 36.
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La fame nel mondo

Definizioni

Orizzontali
2	 Dovremmo assumerne 2.100 al giorno per    

avere una vita sana e attiva.
4	 Termine utilizzato per indicare 

un’alimentazione scorretta.
5	 Termine spesso utilizzato come sinonimo di 

“guerre”.
6	 Si misura con la bilancia.
8	 Un micronutriente la cui assenza durante la 

gestazione può causare deficit mentali nei 
neonati.

10	Lo era il braccio del protagonista di un 
famoso cartone animato. È anche il nome di 
un importante micronutriente.

	

Verticali
1	 La soffrono milioni di persone al mondo.
3	 Quella A è particolarmente importante.
7	 Per goderne di una buona, bisogna avere una 

corretta alimentazione.
9	 Termine che descrive uno stato fisico 

caratterizzato da uno scarso apporto 
vitaminico.

11	Possono essere di forte intensità.
12	L’assenza di questo micronutriente 

indebolisce le difese immunitarie nei bambini 
piccoli.

Soluzione a pagina 36.

Completa il cruciverba
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Soluzioni

Cerca l’errore (pag. 7)

1) Le calorie minime necessarie a condurre 
una vita sana sono 2.100 al giorno.

2) Nel 2012, quasi 6,6 milioni di bambini sono 
morti prima di raggiungere i cinque anni di età.

3) La maggior parte degli 805 milioni di 
persone che soffrono la fame nel mondo vive 
nei paesi in via di sviluppo.

4) In termini strettamente quantitativi, c’è cibo 
a sufficienza per sfamare l’intera popolazione 
mondiale di oltre sette miliardi di persone.

5) È la mancanza di vitamina A la prima 
causa di cecità fra i bambini dei paesi in via di 
sviluppo.

6) I terreni coltivabili del nostro pianeta 
sono sempre più in pericolo di erosione, 
salinizzazione e desertificazione.

Completa il cruciverba! (pag. 8)

Un carico importante (pag. 14)

La strada migliore per raggiungere il villaggio 
è la A

Riempi gli spazi in bianco (pag. 17)

(1) migliaia; (2) centinaia; (3) 24/48; (4) non 
governative; (5) accordo di cooperazione; (6) 
Malesia, Ghana, Emirati Arabi Uniti, Panama e 
Spagna.

Alimentazione scolastica
Domanda (pag. 19)

Risposte: Perché le ragazze sono quelle 
che più spesso vengono escluse per ragioni 
economiche ma anche culturali dall’istruzione. 
Per favorire la loro scolarizzazione, il WFP dà 
loro delle razioni di cibo da consumare a scuola 
e anche da portare alla famiglia. Le ragazze 
hanno, così, un motivo in più per sentirsi 
importanti in famiglia!


